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ABILITA LAVORATIVA
INVECCHIAMENTO E SALUTE

NELL'EDILIZIA IN ITALIA

|'aumento delleta media dei lavoratori
e lindice di capacita di lavoro come
strumenti di valutazione

e prevenzione

IL PROGE

Il progressivo invecchiamento della popolazione ha pesantemente condizionato le recenti modifiche alla legislazione sul lavoro in
particolare per quanto riguarda l'allungamento dell'eta di pensionamento, mentre sta aumentando la prevalenza delle malattie
cronico-degenerative nei lavoratori. Si pone quindi il problema di come mantenere in buone condizioni di salute le persone fino al loro
pensionamento, promuovendone lintegrazione lavorativa e sociale mediante soddisfacenti condizioni di lavoro e corretti stili di vita, con
conseguenti minori costi sanitari e sociali sia per lindividuo che per la collettivita. Il progetto si propone di valutare linterazione tra
invecchiamento, condizioni lavorative e stato di salute in un campione significativo di lavoratori edili in Italia. Lo studio consentira di
ottenere informazioni sulla salute dei lavoratori edili, utili per definire adeguate azioni preventive e correttive da mettere in campo per
migliorare la salute e la capacita lavativa.

CHI PUO PARTECIPARE

Tutti gli operatori edili previo rilascio del consenso informato.

| lavoratori sono invitati a compilare il questionario somministrato presso i centri di formazione territoriale, in occasione della erogazione
di corsi formativi. | referenti del progetto/gli enti territoriali sono a disposizione per spiegare gli scopi, per rispondere alle domande ed
illustrare le modalita di partecipazione.

COSA BISOGNERA FARE?
In occasione dei corsi formativi presso gli enti edili territoriali, i partecipanti compileranno un questionario (on-line o cartaceo).
La compilazione richiedera circa 30 minuti.
Verranno raccolte informazioni su:
e dati anagrafici
e mansioni lavorative
e storia lavorativa
¢ condizioni di lavoro
e interazioni tra lavoro e qualita di vita
e stato generale di salute e benessere.

Tutti i dati verranno raccolti e conservati sotto 'obbligo del segreto professionale e saranno elaborati e presentati in forma anonima e
collettiva. Nessun singolo o gruppo ristretto potra quindi essere identificato attraverso le risposte fornite.

| lavoratori interessati potranno ottenere ulteriori spiegazioni durante gli incontri con i
referenti del progetto, presso le sedi territoriali
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